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«Факторы риска» 
Социально-психологические 
условия, повышающие угрозу 
вовлечения в зависимое 
поведение: 
 Плохая приспосабливаемость, 

зависимость 
 Потребность во внимании группы
 Принятие асоциальных установок
 Стремление к риску 
 Импульсивность 
 Тревожность 
 Фрустрированность
 Стремление к делинквенции

«Факторы защиты» 
Обстоятельства, повышающие 
социально психологическую 
устойчивость к воздействию «факторов 
риска»: 
 Принятие родителями 
 Принятие одноклассниками 
 Социальная активность самоконтроль 

поведения 
 Самоэффективность
 Адаптированность к нормам 
 Фрустрационная устойчивость 
 Дружелюбие открытость 
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Эта диаграмма позволяет 
сопоставить процент 3-й 
группы в образовательной 
организации (высочайшая 
вероятность проявлений 
рискового, в том числе 
аддиктивного, поведения), 
с МР и ЯО. 

В правом нижнем углу 
приведено количество 
участников СПТ в ОУ, МР и 
ЯО (все СОШ, ОШ и СПО).

Количество респондентов:

74631ЯО

ГОУ СПО МР

ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж

25875

1141

ФК



Группы вероятности рискового 
поведения 

Количество респондентов

1141

Группы: Кол-во %

1 996 87,29

2 130 11,39

3 15 1,31

2024 год

Количество респондентов
1120

Группы: Кол-во %
0 467 41,70
1 65 5,80
2 459 40,98
3 129 11,52

2023 год



Распределение по группам 
риска



Соотношение факторов 
защиты и факторов риска
2024 год

Столбцы - по 
ЯТЭК

Красная 
пунктирная 
линия - по МР

Серая 
пунктирная 
линия - по ЯО



Соотношение факторов 
защиты и факторов риска 
2023 год
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Соотношение факторов 
защиты и факторов риска 
среди студентов 1 курса
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Соотношение факторов 
защиты и факторов риска 
среди студентов 2 курса



Соотношение факторов 
защиты и факторов риска 
среди студентов 3 курса



Соотношение факторов 
защиты и факторов риска 
среди студентов 4 курса
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Факторы риска формирования зависимого поведения Факторы защиты от формирования зависимого поведения
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1-й: 465 чел 2-й: 380 чел 3-й: 256 чел 4-й: 40 чел 5-й: 0 чел 1-й: 8606 чел 2-й: 7277 чел 3-й: 6304 чел 4-й: 3613 чел 5-й: 75 чел

Динамика значений факторов риска формирования у обучающихся склонности к зависимому поведению по годам обучения 
с 1 по 5 курс (столбцы с непрозрачной заливкой слева - значения по ОУ, с прозрачной заливкой справа - по ЯО)

ФКРК
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1-й: 465 чел 2-й: 380 чел 3-й: 256 чел 4-й: 40 чел 5-й: 0 чел

1-й: 8606 чел 2-й: 7277 чел 3-й: 6304 чел 4-й: 3613 чел 5-й: 75 чел

Динамика значений факторов риска формирования у обучающихся склонности к зависимому поведению по годам обучения 
с 1 по 5 курс (столбцы с непрозрачной заливкой слева - значения по ОУ, с прозрачной заливкой справа - по ЯО)

ФК



Соотношение факторов 
защиты и факторов риска 
среди студентов 1 группы риска



Соотношение факторов 
защиты и факторов риска 
среди студентов 2 группы риска



Соотношение факторов 
защиты и факторов риска 
среди студентов 3 группы риска
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ЯО ГОУ СПО МР ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж

Эта диаграмма позволяет 
сопоставить уровень 
выраженности отдельных 
факторов риска и защиты в 
образовательной организации 
с МР и ЯО. 

Результаты ОУ отображаются в 
виде ломаной линии, 
результаты по МР - столбцами 
гистограммы, результаты по ЯО 
- в виде области.

Числовые значения приводятся 
для ОУ.

ФК
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На гистограмме 
представлены 
результаты по 
суммарным факторам 
защиты (ФЗ) и риска (ФР) 
в образовательной 
организации, в МР и ЯО. 

ФК
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Эта диаграмма позволяет 
сопоставить значения  
интегрального показателя, 
отражающего уровень 
факторов  риска вовлечения 
подростков в 
наркопотребление (ФРН -
факторы риска наркотизации), 
с МР и ЯО.

В правом нижнем углу 
приведено количество 
участников опроса.

74631ЯО

ГОУ СПО МР

ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж

25875

1141

Количество респондентов:

РК
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Факторы риска вовлечения подростков в наркопотребление

РК
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1. Как Вы думаете, по какой причине подростки начинают употреблять наркотики? 

РК

Здесь и далее числовые 
значения приводятся 
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2. Чьё мнение о наркотиках является для Вас авторитетным и значимым?

РК
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3. Если бы Вам предложили попробовать наркотик, то, скорее всего…

РК
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4. Как Вы думаете, через какое время может возникнуть наркотическая зависимость?

РК
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5. Как Вы думаете, есть ли люди, употребляющие наркотики, среди Ваших ... 

РКРК
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6. Как Вы думаете, что испытывает человек, употребивший наркотик?

РК
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7. Как Вы считаете, легко ли уговорить кого-либо из Ваших сверстников попробовать наркотики?

РК
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8. Что Вы предпримете в первую очередь, если близкий Вам человек начнет употреблять 

наркотики?

РК
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9. Как Вы думаете, что может удержать ваших сверстников от употребления наркотиков? 

РК
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10. Мифы

РК
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1-й: 465 
чел

2-й: 380 
чел

3-й: 256 
чел

4-й: 40 
чел

5-й: 0 
чел

1-й: 
8606 
чел

2-й: 
7277 
чел

3-й: 
6304 
чел

4-й: 
3613 
чел

5-й: 75 
чел

1-й: 
8606 
чел

2-й: 
7277 
чел

3-й: 
6304 
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4-й: 
3613 
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5-й: 75 
чел
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Кол-во % от общего количества участников

25875ЯО (только студенты)

Участников:

Процентное и количественное соотношение участников по годам обучения (с 1 по 5 курс) 

ГОУ СПО ГПОУ ЯО Ярославский 
торгово-экономический колледж

ГОУ СПО МР 25875

ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж 1141На двухосной диаграмме представлено соотношение количества 
(синие линии) и процентов (оранжевая линия)  участников 
опроса по годам обучения в ОУ, МР и ЯО.
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1-й: 465 чел 2-й: 380 чел 3-й: 256 чел 4-й: 40 чел 5-й: 0 чел 1-й: 8606 чел 2-й: 7277 чел 3-й: 6304 чел 4-й: 3613 чел 5-й: 75 чел

Динамика отдельных факторов риска наркотизации по годам обучения с 1 по 5 курс

Динамика значений факторов риска формирования у обучающихся склонности к зависимому поведению по годам обучения 
с 1 по 5 курс (столбцы с непрозрачной заливкой слева - значения по ОУ, с прозрачной заливкой справа - по ЯО)
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1. Как Вы думаете, по какой причине подростки начинают употреблять наркотики? 
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2. Чьё мнение о наркотиках является для Вас авторитетным и значимым?
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я не знаю, как бы я 
среагировал

я бы отказался я бы согласился я бы исходил из того, какой 
это наркотик

я бы повел себя в 
зависимости от ситуации и 

настроения

3. Если бы Вам предложили попробовать наркотик, то, скорее всего…
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Достаточно попробовать 1-2 раза Употреблять регулярно 2-3 месяца Если употреблять редко, то вообще не 
возникнет

4. Как Вы думаете, через какое время может возникнуть наркотическая зависимость?
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знакомых друзей родителей или 
близких 

родственников

дальних 
родственников

одноклассников соседей я думаю, у меня 
нет таких знакомых

5. Как Вы думаете, есть ли люди, употребляющие наркотики, среди Ваших ... 
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6. Как Вы думаете, что испытывает человек, употребивший наркотик?
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если постараться, то можно уговорить легко, даже уговаривать не надо нет, уговорить невозможно

7. Как Вы считаете, легко ли уговорить кого-либо из Ваших сверстников попробовать наркотики?
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8. Что Вы предпримете в первую очередь, если близкий Вам человек начнет употреблять наркотики?
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9. Как Вы думаете, что может удержать ваших сверстников от употребления наркотиков? 
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Риск наркотизации
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л
ы

Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел

Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел

Мальчики/Юноши ГОУ СПО: 13363 чел

Девочки/Девушки ГОУ СПО: 12512 чел

Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

Девочки/Девушки ЯО: 36871 чел

На диаграмме сопоставлены значения 
факторов риска наркотизации (ФРН) у 
мальчиков и девочек в ОУ, МР и ЯО.

Синий цвет используется для 
отображения результатов мальчиков, 
оранжевый - для результатов девочек.

Первые два столбца - результаты по ОУ, 
вторые два столбца - по МР, третьи два 
столбца - по ЯО.

В легенде дополнительно приведены 
количества респондентов.

РК
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Факторы риска формирования зависимого поведения

С
те
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ы

Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел

Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел

Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел
ФК
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Факторы защиты от формирования зависимого поведения
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел

Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел

Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел
ФК
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Факторы риска формирования зависимого 
поведения

Факторы защиты от формирования зависимого 
поведения
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ы

Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел

Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел

Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

Девочки/Девушки ЯО: 36871 чел

ФК

На диаграмме сопоставлены 
значения факторов риска (ФР) и 
защиты (ФЗ) формирования 
зависимого поведения у мальчиков 
и девочек в ОУ и ЯО.

Синий цвет используется для 
отображения результатов 
мальчиков, оранжевый - для 
результатов девочек.

Первые два столбца - результаты по 
ОУ, вторые два столбца - по ЯО.

В легенде дополнительно 
приведены количества 
респондентов.
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

РК

На диаграмме сопоставлены 
значения по отдельным 
составляющим факторов 
риска наркотизации (ФРН) у 
мальчиков и девочек в ОУ и 
ЯО.

Синий цвет используется 
для отображения 
результатов мальчиков, 
оранжевый - для 
результатов девочек.

Столбцы - результаты по ОУ, 
линии - по ЯО.

В легенде дополнительно 
приведены количества 
респондентов.

Здесь и далее числовые 
значения приводятся 

только для ОУ 
(столбцы).
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1. Как Вы думаете, по какой причине подростки начинают употреблять наркотики? 
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о
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и

Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

РК
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2. Чьё мнение о наркотиках является для Вас авторитетным и значимым?
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел
Девочки/Девушки ЯО: 36871 челРК
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я не знаю, как бы я 
среагировал

я бы отказался я бы согласился я бы исходил из того, 
какой это наркотик

я бы повел себя в 
зависимости от ситуации 

и настроения

3. Если бы Вам предложили попробовать наркотик, то, скорее всего…
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

РК
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Достаточно попробовать 1-2 раза Употреблять регулярно 2-3 месяца Если употреблять редко, то вообще не 
возникнет

4. Как Вы думаете, через какое время может возникнуть наркотическая зависимость?
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

РК
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знакомых друзей родителей или 
близких 

родственников

дальних 
родственников

одноклассников соседей я думаю, у меня 
нет таких 
знакомых

5. Как Вы думаете, есть ли люди, употребляющие наркотики, среди Ваших ... 
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

РК
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6. Как Вы думаете, что испытывает человек, употребивший наркотик?
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

РК
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если постараться, то можно уговорить легко, даже уговаривать не надо нет, уговорить невозможно

7. Как Вы считаете, легко ли уговорить кого-либо из Ваших сверстников попробовать наркотики?
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

РК
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8. Что Вы предпримете в первую очередь, если близкий Вам человек начнет употреблять наркотики?
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 челРК
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Опасность 
заболеть ВИЧ-

инфекцией 
(СПИДом) и 
вирусными 

гепатитами В и 
С

Полное 
привыкание

Ранняя смерть Боязнь 
оказаться в 

тюрьме

Боязнь остаться 
ненужным 
обществу

Потеря 
уважения 
близких

Боязнь 
отлучения от 

семьи

Боязнь потерять 
контроль над 

своим 
поведением

9. Как Вы думаете, что может удержать ваших сверстников от употребления наркотиков? 
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

РК
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Существуют 
наркотические 

средства, 
которые не 
вызывают 

зависимости

От очередного 
употребления 

наркотика всегда 
можно 

отказаться

Наркоманами 
становятся 

только слабые и 
безвольные 

люди

Продажа 
наркотиков не 
преследуется 

законом

Наркоман может 
умереть от 

передозировки

Зависимость от 
наркотиков 

формируется 
только после их 
многократного 
употребления

Люди, 
употребляющие 

наркотики, 
никаких законов 

не нарушают

По внешнему 
виду человека 

определить, 
употребляет он 
наркотики или 

нет

10. Мифы
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Мальчики/Юноши ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 285 чел
Девочки/Девушки ГПОУ ЯО Ярославский торгово-экономический колледж: 856 чел
Мальчики/Юноши ЯО: 37760 чел

РК


