
Комплексный план
сопровождения

региональных ресурсных центров
и межведомственной 

федеральной рабочей группы при 
ЭС

ФЦ «Профилактика»
в 2026 г.



Цель и логика плана на 2026 год

Сформировать жизнеспособное 
ядро профессионального 

сообщества к концу 2026 года

Практические итоги: 
обкатанные механизмы обмена 

практиками · ≥ 3 совместных 
методических продукта · пул из 

30+ региональных лидеров



Направление 1 · Обучение и 
развитие специалистов

Ежемесячные вебинары по надпрофессиональным компетенциям — весь год

Темы: проектная деятельность, аналитика, коммуникации, эмоциональный 
интеллект и тд · 3 вебинара в квартал

Сотрудники РРЦ — со-ведущие и спикеры (со II кв.)

Передача лучшего регионального опыта · подготовка к статусу «Эксперт»

Стажировки на федеральных площадках (III–IV кв.)

Московские семинары → включение в федеральную рабочую группу



Направление 2 · Консультационное
сопровождение

Журнал «Ответ-вопрос» — весь год

Ежемесячные подборки ответов на типовые запросы · 
итоговый сборник в IV кв.

Адресное сопровождение при формировании планов 
на 2027 год (IV кв.)

Индивидуальные консультации с учётом мониторинга и 
методических рекомендаций



Направление 3 · Методическая
работа

Профильные рабочие 
группы (III кв.) — медиация 

· противодействие 
экстремизму · 
профилактика 
зависимостей

Методические 
рекомендации (I–IV кв.)

Выбор тем и авторы (I–II) → 
написание и обсуждение 
(II–III) → утверждение (IV)

Сборник лучших практик 
РРЦ (III–IV кв.) — отбор 

кейсов, редактура, 
публикация

Экспертиза федеральных 
материалов силами РРЦ (со 

II кв.) — рецензирование, 
участие в стандартах



Направление 4 · Информационное
сопровождение

Совместный контент по медиа-плану (III–IV кв.)

Ежемесячные публикации · дайджесты новостей из регионов · 
подкасты (с III кв.)

Эксперты РРЦ — комментаторы и спикеры (со II кв.)

Регулярные рубрики в соцсетях · рост узнаваемости центров

Серия видеороликов о РЦ (III–IV кв.)

Съёмки и выпуск роликов о лучших практиках и командах



Направление 5 · Федеральная
рабочая группа

Содержание деятельности федеральной РГ при Экспертном совете 
— утверждение в III кв.

Профильные рабочие группы (III–IV кв.) — включение 
представителей РРЦ в экспертные пулы

Официальный статус в федеральной РГ (III кв.)

Вовлечение в создание федерального контента (III–IV кв.) —
регион в федеральной повестке

Пилотный запуск Дней единых действий (IV кв.) — тематические 
акции под федеральной эгидой



Направление 6 · Ключевые
мероприятия года

Очная встреча · демонстрация лучших региональных моделей · обмен опытом

Семинар «Про_практики» (II кв.)

IV кв. — стратегическая сессия: итоги года, проектирование 2027

III кв. — презентационный: мониторинг, кейсы из сборника

II кв. — промежуточный: итоги полугодия, первые практики

I кв. — установочный: годовой план, критерии успеха

Ежеквартальные организационно-методические вебинары



Направление 7 · Масштабирование
сети РЦ

Методическая поддержка региональных 
сетей РЦ (III–IV кв.)

Помощь в формировании 
межведомственных команд 
профилактики в субъектах РФ

Видеоролики о РЦ (III–IV кв.)

Съёмка и тиражирование — способы и 
преимущества открытия центра

Включение участников московских 
семинаров в федеральную РГ (III–IV кв.)

Каналы прямой связи · трансляция 
федеральной повестки в регионы
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