
ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ – ПРОСТРАНСТВО 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ. КУЗНИЦА ЭФФЕКТИВНЫХ КАДРОВ



ТЕМЫ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РОССИЯ – МОИ 
ГОРИЗОНТЫ», ВКЛЮЧАЮЩЕЙ РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ СОДЕРЖАНИЯ 

2

Октябрь 2026

• «Открой своё будущее в 
Ярославской области»

Ноябрь 2026
• «Транспортный 

комплекс Ярославской 
области»

Декабрь 2026
• «Пищевая 

промышленность 
Ярославской области»

Сентябрь 2026
• «Ярославская область –

пространство 
возможностей. Кузница 
эффективных кадров»

Февраль 2027

• «Туризм и индустрия 
гостеприимства 
Ярославской области»

Март 2027

• «Машиностроение –
ключевой приоритет 
стратегического 
развития Ярославской 
области»

• «Фармацевтическая 
промышленность 
Ярославской области»

Апрель 2027

• «Сельское хозяйство 
Ярославской области»
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4

Ярославская область – регион

культивирования семейных 
ценностей, сохранения традиций, 
культурного наследия

укрепления здоровья



Вопрос 1

Назовите точную дату образования Ярославской области 

5

А 11 марта 1936 года Б 15 февраля 1944 года

В 27 июля 1937 года Г 3 ноября 1945 года

ВИКТОРИНА «ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»
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Ярославская область образована 
11 марта 1936 года  

в результате разделения Ивановской 
промышленной области  на Ивановскую и 

Ярославскую области

ВИКТОРИНА «ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»



Вопрос 2

Назовите административный центр Ярославской области

7

А Ростов Великий Б Переславь-Залесский

В Ярославль Г Рыбинск

ВИКТОРИНА «ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»



Ярославль - административный центр Ярославской области

Основан в 1010 году 
князем Ярославом Мудрым

ВИКТОРИНА «ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»



Вопрос 3

Сколько тыс. км² составляет площадь Ярославской области

9

А 38,2 тыс. км² Б 36,2 тыс. км²

В 36,1 тыс. км² Г 40,1 тыс. км²

ВИКТОРИНА «ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»



Б

ВИКТОРИНА «ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»



Вопрос 4
С какими регионами Ярославская область имеет общую границу? 

11

А
Московская, 
Владимирская, 
Рязанская области

Б
Владимирская, 
Тверская, 
Вологодская области

В
Костромская, 
Ивановская, 
Московская области

Г
Архангельская, 
Вологодская, 
Костромская области

ВИКТОРИНА «ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»



Вологодская 
область

Костромская
область

Ивановская
область

Владимирская область

Московская
область

Тверская
область

Ярославская область граничит:
- на севере с Вологодской областью;
- на юге с Московской и Владимирской

областями;
- на западе с Тверской областью;
- на востоке с Костромской и

Ивановской областями

ВИКТОРИНА 
«ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»



Вопрос 5
Город Ярославль – столица Золотого кольца России. Какие города Ярославской 
области также входят в этот туристический маршрут?

13

А Рыбинск Б Углич

В
Ростов Великий Г Переславль-Залесский

Д Тутаев
Е Мышкин

ВИКТОРИНА «ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»



ГОРОДА «ЗОЛОТОГО КОЛЬЦА РОССИИ» ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ

г. Рыбинск

г. Углич

г. Ростов Великийг. Ярославль

г. Переславль-Залесский

В состав туристического маршрута 
«Золотое кольцо России» входит

7 городов Ярославской области 

г. Мышкин

г. Тутаев



Вопрос 6
Назовите крупные водные объекты Ярославской области 

15

А река Волга Б Река Которосль

В Рыбинское 
водохранилище Г Озеро Неро

Д Плещеево озеро Е
Угличское 
водохранилище

ВИКТОРИНА «ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ»



Рыбинское 
водохранилище

Угличское 
водохранилище

Озеро Неро

Плещеево озеро

Река Волга

КРУПНЫЕ ВОДНЫЕ ОБЪЕКТЫ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 

Горьковское 
водохранилище



ПОРТРЕТ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 17

ДАТА
ОБРАЗОВАНИЯ

АДМИНИСТРАТИВНЫЙ
ЦЕНТР

11 марта 1936 года
В современных 
границах Ярославская 
область существует с 13 
августа 1944 года

Город Ярославль:
– крупный 

транспортный узел 
Европейской части 

России, расположен 
на магистралях, 

которые связывают 
Москву с другими 
городами севера и 

востока;
– признан столицей 
маршрута «Золотое 

кольцо России»

УНИКАЛЬНЫЕ 
ПРИРОДНЫЕ

ОБЪЕКТЫ

• Река Волга
• Крупные 

водохранилища: 
Рыбинское, 
Горьковское, 
Угличское

• национальный 
парк «Плещеево 
озеро»

• Дарвинский 
государственный 
заповедник, 
озеро Неро

ВЫГОДНЫЕ: ТРАНСПОРТНО-
ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ 

ПОЛОЖЕНИЕ И ЛОГИСТИКА

• российское и 
международное 
значение транспортной 
системы;

• железнодорожные, 
автомобильные, 
водные, воздушные и 
трубопроводные 
транспортные потоки;

• возможность 
смешанных перевозок;

• близость к Москве -
отличная возможности 
для развития бизнеса и 
торговли

ПЛОЩАДЬ 
ЯРОСЛАВСКОЙ 

ОБЛАСТИ

36,2 км²



18ВЕЛИКИЕ ЛЮДИ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ
1 2 3 4

5 6 7
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оперный певец 
адвокат

Собинов Л. В. Волков Ф.Г.  Некрасов Н.А. Терешкова В.В.

архитектор, поэт, музыкант, живописец, 
скульптор, резчик по дереву, машинист 
сцены, директор, режиссер, актер

поэт, литературный критик, 
публицист, драматург, 
издатель, редактор журнала

лётчик-космонавт, 
политик

учёный, 
морской 
офицер, 
исследователь 
Арктики

Папанин И.Д.

инженер-
механик, 
генеральный 
директор 

Дерунов П.Ф.

художник, 
мультипликатор, 
сценарист, 
продюсер,
режиссёр

Петров А.К.

1 2 3 4

5
6 7
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 Собинов Леонид Витальевич

 Волков Федор Григорьевич

 Некрасов Николай Алексеевич

 Терешкова Валентина Владимировна

 Папанин Иван Дмитриевич

 Дерунов Павел Федорович

 Петров Александр Константинович

1 2 3

4 5

6 7
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Ярославская область – регион

территория первых промышленного развития
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Перспективные 

отрасли 

экономики

Перспективные подотрасли, 

направления развития экономики

Обрабатывающая

промышленность

Машиностроение

Химическая и нефтехимическая 

промышленность

Фармацевтическая промышленность

Пищевая промышленность

Транспорт Дорожный транспорт

Железнодорожный транспорт

Речной транспорт

Воздушный транспорт

Трубопроводный транспорт

Туризм 

и индустрия 

гостеприимства 

Культурно-познавательный туризм

Рекреационный туризм

Гастро- и экотуризм

Деловой и промышленный туризм

Семейный туризм

Перспективные 

отрасли экономики

Перспективные подотрасли, 

направления развития 

экономики

Информационные

технологии

ИТ-технологии в бизнес-

процессах

Проект «Умный город»

Роботизация и 

автоматизация на 

производствах

Большие данные (Big data) и 

др.

Строительство и 

производство 

стройматериалов

Производство готовых домов

Производство 

стройматериалов

Сельское хозяйство Животноводство

Птицеводство

Растениеводство

Рыболовство

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ ОТРАСЛИ РАЗВИТИЯ ЭКОНОМИКИ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ
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ИГРА: БУДУЩЕЕ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ?

На Ярославской заводе выпускались 
двухэтажные троллейбусы

БУДУЩЕЕ РЕАЛЬНОСТЬ
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ИГРА: БУДУЩЕЕ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ?

На Ярославской заводе выпускались 
двухэтажные троллейбусы

РЕАЛЬНОСТЬ

Историческая справка. Двухэтажный 
автобус был создан к 1936 году, то есть 
как раз к моменту, когда на карте страны 
появилась Ярославская область
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ИГРА: БУДУЩЕЕ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ?

На кинопленке, произведённой в 
Переславле-Залесском, сняты культовые 
фильмы «Чапаев», «Депутат Балтики», 
«Александр Невский»

БУДУЩЕЕ РЕАЛЬНОСТЬ



26

ИГРА: БУДУЩЕЕ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ?

На кинопленке, произведённой в Переславле-
Залесском, сняты культовые фильмы «Чапаев», 
«Депутат Балтики», «Александр Невский»

РЕАЛЬНОСТЬ

Историческая справка. Местом для
строительства фабрики стала площадка
бывшего завода резиновых изделий в Переславле-
Залесском. В год предполагалось производить не
менее 20 миллионов погонных метров
кинопленки, фотопленки и рентгенпленки
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ИГРА: БУДУЩЕЕ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ?

В Ярославле установили табличку в честь 
изобретателя машины времени

БУДУЩЕЕ РЕАЛЬНОСТЬ
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ИГРА: БУДУЩЕЕ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ?

В Ярославле установили табличку в честь 
изобретателя машины времени

РЕАЛЬНОСТЬ

Историческая справка

В центре Ярославля появилась забавная табличка. На дом №18 по

улице Суркова известный ярославский краевед и ресторатор

повесил шуточную табличку, которая гласит, что в этом здании

с 2143 по 2157 год жил и работал великий русский ученый,

изобретатель машины времени Гарин Петр Петрович. Как

оказалось, речь идет о герое книги «Гиперболоид инженера

Гарина» Алексея Толстого.

– Одна из целей этой таблички – поддержание интереса к

отечественной культуре и литературе. Другая – наполнить

родной город интересными деталями, сделать его еще более

привлекательным и живым.
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ИГРА: БУДУЩЕЕ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ?

В музее «Космос», расположенном в 
посёлке Никульское Ярославской области на 
родине первой в мире женщины-космонавта 
Валентины Владимировны Терешковой в 
зале «Марс» представлен макет города, 
построенный на Марсе

БУДУЩЕЕ РЕАЛЬНОСТЬ
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ИГРА: БУДУЩЕЕ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ?

В музее «Космос», расположенном в посёлке 
Никульское Ярославской области на родине первой 
в мире женщины-космонавта Валентины 
Владимировны Терешковой в зале «Марс» 
представлен макет города, построенный на Марсе

БУДУЩЕЕ

Зал «Марс» в музее «Космос» – интерактивное 

пространство, которое переносит посетителей в 

завтрашний день, раскрывая планы человечества 

по покорению новых миров и освоению Красной 

планеты 
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ЯРОСЛАВЛЬ – ГОРОД ТРУДОВОЙ ДОБЛЕСТИ

Стела «Ярославль — город трудовой 
доблести» - 17-метровый монумент, 

открытый в октябре 2022 года в Парке Мира

Почётное звание присвоено Указом 
Президента РФ 2 июля 2020 года 

В годы Великой Отечественной войны город стал 
важнейшим арсеналом и ближним тылом, внесшим 
неоценимый вклад в Победу благодаря массовому 

трудовому героизму своих жителей

«Пусть же знаю все, что на ярославских катерах мы 
переправлялись через Одер и Шпрее, что в Берлин мы ворвались 
на ярославских автомашинах, обутых в ярославские шины…»

Василий Смирнов, писатель, 
участник Великой Отечественной войны
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Монета Банка России. 10 
рублей, сталь. «ЯРОСЛАВЛЬ», 

внизу, на ленте: «ГОРОДА 
ТРУДОВОЙ ДОБЛЕСТИ»

Боровичи, Екатеринбург, Иваново, Ижевск, Казань, Красноярск, Магнитогорск, Нижний Новгород, Нижний Тагил, 

Новокузнецк, Новосибирск, Омск, Пермь, Самара, Саратов, Томск, Ульяновск, Уфа, Челябинск, ЯРОСЛАВЛЬ

Марка

ПЕРВЫЕ 20 ГОРОДОВ ТРУДОВОЙ ДОБЛЕСТИ

Монумент «Я-12» на территории 
Ярославского моторного завода. 

Я-12 – советский быстроходный лёгкий 
артиллерийский тягач времён Великой 

Отечественной войны.
Производился на ЯАЗ с 1943 по 1946 год
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Ярославская область – регион

регион, активно развивающий 
программы бережливого 
производства

кузница эффективных кадров



УГАДАЙТЕ ОТРАСЛИ 
И ПРОФЕССИИ



35



Промышленность

сварщик

Туризм и индустрия 
гостеприимства

работники 
гостиничного сервиса

Сельское хозяйство
тракторист

Транспортная отрасль

слесарь по ремонту 
автомобилей

ИТ- сфера
инженер-программист
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Промышленность

• инженеры 

• конструкторы

• контролер качества продукции и 

технологического процесса 

• наладчик оборудования

• наладчик станков и манипуляторов с 

программным управлением

• слесарь

• станочник металлообрабытвающих

станков

• токарь механосборочных работ

• электорогазосварщик

• сборщик деталей и изделий

• оператор производственной линии

• аппаратчик

• лаборант-микробиолог

• лаборант физико-химических 

исследований

ВОСТРЕБОВАННЫЕ ПРОФЕССИИ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ

Сельское хозяйство

• агроном

• ветеринар

• агрохимик

• зооинженер

• селекционер 

• животновод 

• птицевод 

• растениевод 

• зоотехник 

• оператор машинного 

доения

• ветеринарный фельдшер

• тракторист 

• слесарь по ремонту 

сельскохозяйственных 

машин и оборудования

Транспорт

• водитель (автомобиля, 
автобуса, трамвая, 
троллейбуса)

• слесарь по ремонту 
автомобилей

• автоэлектрик
• автомеханики
• машинист локомотива
• проводник
• диспетчер
• контролер 

технического 
состояния



38ВОСТРЕБОВАННЫЕ ПРОФЕССИИ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ

Туризм

• экскурсовод 

• менеджер 

• работники гостиничного 

бизнеса (управляющие, 

администраторы, event-

менеджер)

• работники 

ресторанного бизнеса 

(повар, официант, 

ресторатор)

ИТ- сфера

• инженер-программист
• инженер–проектировщик
• системный аналитик
• специалист по тестированию 
• инженер по информационной 

безопасности 
• web-дизайнер
• администратор баз данных
• разработчик веб и 

мультимедийных приложений 
• технический писатель 
• техник по защите информации
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Ярославская область – регион

для получения качественного 
профессионального образования



ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ – ПРОСТРАНСТВО 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ. КУЗНИЦА ЭФФЕКТИВНЫХ КАДРОВ
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ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ - ПРОСТРАНСТВО ВОЗМОЖНОСТЕЙ!

Посещение музеев, выставок, 
театров, фестивалей, 

ярмарок, кинотеатров

Получение качественного 
профессионального 
образования

Трудоустройство на ведущие
предприятия региона

Занятие спортом, посещение 
спортивных соревнований

Самореализация, выбор 
профессии

Семейный отдых, 
путешествия по уникальным 

природным объектам, 
созерцание прекрасного


