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(социальный) 

театр



— это интерактивный спектакль,
цель которого — не развлечь, а предупредить 
конкретную проблему
Он моделирует сложные жизненные ситуации, с 
которыми сталкиваются наши дети: давление 
сверстников, буллинг, соблазн попробовать 
запрещенные вещества, конфликты в сети

Профилактический 
театр 



Главное отличие от обычного театра —
интерактивность

Чаще всего используется формат 
«Форум‐театра», где спектакль 
останавливается в кульминационный 
момент, и зрители могут выйти на 
сцену, заменить героя и попробовать 
найти свой способ разрешить конфликт 



На кого он направлен?

• Подростки, для которых мнение 
сверстников важнее взрослых. 
Дети, оказавшиеся в трудной 
жизненной ситуации

• В какой‐то степени он направлен и 
на любого ученика, чтобы 
формировать здоровые модели 
поведения и развивать эмпатию
у всех



Преимущества метода

•Безопасность и «прожитый» опыт
•Эмоциональное вовлечение
•Развитие критического мышления
•«Прививка» от проблем


