
Перечень психодиагностических методик, используемых педагогами-психологами 

образовательных организаций Ярославской области для проведения 

дополнительной диагностики обучающихся по результатам СПТ  

(по материалам отчетов о профилактической работы с учетом результатов СПТ  

в 2023/2024 учебном году) 

 

 Методика диагностики межличностных отношений, Т.Лири описание 

 Шкала мотивации одобрения, Д. Кроун и Д. Марлоу (адаптация Ю.Л.Ханин) описание 

 Тест «Склонность к девиантному поведению» (СДП),  Э.В. Леус описание 

 Тест склонности к риску,  К. Левитин описание 

 Методика диагностики оценки самоконтроля в общении, М. Снайдер описание 

  Методика «Самооценка психических состояний личности», Г. Айзенк  описание 

 Методика «Социометрия», Дж. Морено описание 

 Методика диагностики мотивации учения и эмоционального отношения к учению в средних и 

старших классах школы, Ч.Д.Спилберг (модификация А.Д. Андреева) описание 

 Методика «Шкала социально-ситуационной тревоги» Р. Кондаша описание 

 Тест «Склонность к зависимому поведению», В.Д. Менделевич 

 Шкала потребности в поисках ощущений/ шкала поиска острых ощущений, М. Цукерман 

 Индивидуально-типологический опросник ИТО, Л.Н. Собчик 

 Тест-опросник «Аддиктивная склонность», В. В. Юсупов и В. А. Корзунин 

 Опросник выявления предрасположенности к аддиктивному (зависимому) поведению, 

В.Ю.Завьялов 

 Методика первичной диагностики и выявления детей «группы риска», М.И.Рожков, 

М.А.Ковальчук 

 Методика «Диагностика склонности к отклоняющемуся поведению» (СОП), А.Н.Орел описание 

 Методика «Кто Я?»,  М. Кун, Т. Макпартленд  (адаптация Т.В. Румянцевой) описание 

 Методика Терстоуна по выявлению ценностных ориентаций и социальных установок подростка 

(адаптация С.А.Беличевой) описание 

 Тест-опросник «Склонность к зависимости от употребления психоактивных веществ» 

 Тест «Поддаетесь ли вы чужому влиянию», Н.В. Киршева, Н.В. Рябчикова описание 

 Методика диагностики самооценки Дембо – Рубинштейн (модификация А.М. Прихожан) 

 Методика «Шкала явной тревожности для подростков» (А.М. Прихожан) 

 Методики экспресс-диагностики В.В.Бойко описание 

 Методика «Самооценка склонности к экстремально-рискованному поведению», М. Цуккерман 

 Тест склонности к риску, К. Левитин 

https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/65c/xj3xjgcup3gnljpjc7xgmrx3x0r08dbh.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/80a/0dg3y993nuw03phtw4rgija2b3mgt16h.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/eef/29r4o2o2hvhdme4qoleiz4w7a0r0mv6b.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/7f9/90fauos903b3znzw4vdz9c2bfzavjwqd.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/c70/caox8id1uxnzd9lc0wogmnzlg1znqg8r.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/c70/caox8id1uxnzd9lc0wogmnzlg1znqg8r.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/c85/dmhfgf58c47pkchcwsm4dkgbeo5hsz1a.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/936/pipqgfve309wrfp7vare2yuluac7csrc.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/680/07md0faf1mdbwzxlwqzfjy4il5ukathn.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/90c/ssrupzq2jz6mpxfva0nq03gzmxaqq2xg.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/9bd/0zx8xles7mcpcvogysm21f5xexjajg8v.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/042/vlunax5lvs0c33s4elbefx2p5sxcalv3.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/8a5/qb7x0qqqke2hwugx10uh18h6362xdk7t.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/09e/6zy9ti2o2lhiyhbwhcwf5vea7gkxdqot.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/a28/f5zygcuttxol6vars3el62obu6xwkkqq.pdf


 Методика уровня субъективного ощущения одиночества, Д.Рассел и М.Фергюсон описание 

 Методика «Самооценка конфликтности», В.Ф.Ряховский 

 Методика «Стиль поведения в конфликте», К. Томас (адаптация Н.В. Гришиной) 

 Методика исследования социального интеллекта, Д.Гилфолд и М. Салливен   

 Тест «Шкала созависимости», Б. Уайнхолд и Дж. Уайнхолд 

 Методика определения созависимости, Д. Фишер и Л. Спенн (адаптация В.Д. Москаленко)  

описание 

 Шкала общей оценки созависимости (С.А. Кулаков) 

 Методика «Рисунок семьи» 

 Методика оценки психологической атмосферы в коллективе, А.Ф. Фидлер описание 

 Методика «Социальная адаптация личности»,  В.И. Екимова 

 Методика  «Стиль саморегуляции поведения (ССП), В.И. Моросанова описание 

 Методика определения общей и социальной самоэффективности,   М. Шеер и  Дж Маддукс 

(адаптация А.В. Бояринцевой) описание 

 Фрайбургский личностный опросник (FPI)  описание 

 Семейная социограмма  описание 

 Методики диагностики эмоциональной сферы: психологический практикум /  сост. О.В. Барканова 

*серия: Библиотека актуальной психологии+. – Вып.2. – Красноярск: Литера-принт, 2009 описание 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/781/62vna9kx8tjquwheb9w25euiyat56t4b.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/d74/puayckdwz3z19jy33gnjkwfjld4qjo1h.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/434/tc6lfeudjv8qecryf34okdolmkts5clr.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/306/b6qcqya68cjb5vv3vi5i25wucxd83w3y.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/62b/1ona1g0rbyxvsqnlkc36raf8phay1gj1.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/0ad/jmyf6z6ldua4gbm0wausk3zwcn1s9crw.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/591/gk6ipop04utxhyhl01ce222r0fnvkkmp.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/2c8/kpwpb4ojbzv1iw80lhktx0jrr4ic6ix8.pdf

