
«ЕТ-мониторинг» (Мониторинг профессиональных планов 
(предпочтений) и уровня готовности к профессиональному выбору 

девятиклассников, одиннадцатиклассников, обучающихся в 
общеобразовательных школах Ярославской области – 2025)  

Проведение анкетирования 



1. Для подготовки к проведению тестирования необходимо скачать и установить обновление АСИОУ 
с версией БД  20251027  

2. Комплексы, организованные в 2025/26 учебном году, проходят тестирование в АСИОУ со старыми 
кодами организаций. Объединение данных будет осуществлено позднее на уровне анализа 

3. Проверить наличие и состав списков обучающихся 9 и 11 классов 

4. Если списков нет, то необходимо воспользоваться одним из двух алгоритмов: 

• Выполнить синхронизацию данных в АСИОУ с централизованном программным 
обеспечением ЭЖ 

• Выполнить копирование классов и перевод обучающихся с 2024/25 на 2025/26 учебный год  

 

По вопросам обновления АСИОУ обращаться в тех. поддержку АСИОУ: 

Телефоны: 

- 8 980 707 73 07 

- 8 980 706 07 01 

- 8 960 535 10 89 

Электронная почта  

asiou7@yandex.ru 

 Форум  
http://forum.asiou.ru/ 

Подготовка к проведению анкетирования 
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1. Для проведения тестирования следует обеспечить обучающихся индивидуальным рабочим местом с 
возможностью выхода в АСИОУ.  

2. Обучающиеся каждого класса должны быть предварительно разделены на подгруппы в соответствии 
количеством компьютеров, на которых планируется проведение тестирования. 

3. После того, как обучающиеся займут свои места, ответственный за проведение мониторинга должен 
воспроизвести текст обращения к обучающимся для обозначения цели проводимого тестирования и 
информирования о правилах предстоящего тестирования: 

Уважаемые старшеклассники! 
В Ярославской области по всем школам проводится мониторинг профессиональных планов и уровня готовности  
старшеклассников к выбору профессии. По окончании школы у каждого выпускника должен быть сформирован 
профессиональный план и выбрана профессия. Вы участвуете в опросе по выбору профессии.  
Перед Вами анкета, в которую включены основные факторы выбора профессии: «уровень образования», «учебное 
заведение», «сферы профессиональной деятельности», «специальность», «профессия» и их взаимосвязь.  
Важен ответ на каждый вопрос, поскольку от этого складывается целостная картина (представьте себе процесс 
сбора пазла). Результаты опроса будут обработаны и даны рекомендации в школы. 
У вас еще есть время, чтобы утвердиться в своем выборе или пересмотреть его. Дополнительно сообщаем, что 
для вас работают информационные и консультационные каналы ГУ ЯО Центра профессиональной ориентации и 
психологической поддержки «Ресурс»:  
72-95-00 - телефон для записи на бесплатные консультации для школьников 
resurs-yar.ru - cайт Центра «Ресурс». Раздел для школьников. 
Предлагаем Вам принять участие в тестировании. 

Проведение анкетирования 



4. Непосредственно перед тестированием обучающихся на каждом рабочем месте сотрудником 
организации, ответственным за работу с АСИОУ, должен быть выполнен вход в АСИОУ под ролью 
«Респондент», а также открыта вкладка «Компьютерное тестирование обучающихся» в меню 
«Диагностика».  
(при этом необходимо обратить внимание на то, чтобы был выбран 2025/2026 учебный год в 
левом верхнем углу экрана). 

 

 

 

 

Проведение тестирования 

2025-2026 учебный год 



5. На каждом рабочем месте сотрудник школы, проводящий анкетирование, 
заполняет поля: 
• «Выберите тест» – выбрать  “Анкета по профессиональному выбору для 9 

класса” или “Анкета по профессиональному выбору для 11 класса”; 
• «Выберите вариант» – выбрать вариант – т.к. он единственный,  выбрать 

единственное значение в списке, соответственно названию анкеты –  
или “Анкета по профессиональному выбору для 9 класса” или “Анкета по 
профессиональному выбору для 11 класса”; 

• «Выберите анкету» – всегда выбирайте значение «без Анкеты» 
• «Выберите группу» – выбрать вариант, соответствующий классу, в 

которой обучается респондент; 
• «Выберите обучающегося» – выбрать ФИО из списка; 
• «Выберите программу» – если программа, по которой обучается 

респондент, не адаптирована, выбрать вариант «Не адаптирована», во 
всех остальных случаях – выбрать соответствующий вариант: глухие, 
слабослышащие (в том числе имеющие сложную структуру дефекта – с 
ЗПР), с ЗПР, с тяжелыми нарушениями речи, с нарушением опорно-
двигательного аппарата, с иными ограничениями здоровья).  

 

Проведение тестирования 



7.  После того, как все поля будут заполнены, нужно нажать кнопку [Начать тест], после чего произойдет переход 
на инструкцию для обучающегося.  
В этом положении рабочее место считается подготовленным к прохождению теста. 

       На кнопку «Приступить к тесту» нажимать не нужно, ее должен будет нажать сам обучающийся, когда 
прослушает обращение. 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

После того, как все рабочие места будут подготовлены (т.е. на каждом мониторе будет видна вышеприведенная 
инструкция), сопровождающий приглашает обучающихся в компьютерный класс по одному, спрашивая его ФИО и 
сообщая ему номер рабочего места, которое он должен занять.  

Проведение тестирования 

Уважаемый выпускник! 

Просим вас ответить на несколько вопросов о вашем профессиональном выборе. Ваши ответы позволят узнать о профессиональных 

предпочтениях выпускников Ярославской области, а также увидеть, какие вопросы вызывают наибольшие затруднения и создать ресурс оперативной 

помощи и поддержки ученикам школ. Просим вас отвечать на вопросы максимально полно и достоверно. 

Если у Вас возникли затруднения при выборе профессии, вы можете обратиться к сайту Центра профессиональной ориентации и психологической 

поддержки «Ресурс» http://resurs-yar.ru к разделу для школьников или записаться на консультацию.Телефон для записи  - 8 (452) 72-95-00 

http://resurs-yar.ru/
http://resurs-yar.ru/
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http://resurs-yar.ru/
http://resurs-yar.ru/
http://resurs-yar.ru/
http://resurs-yar.ru/


8.  После прочтения текста инструкции на экране обучающиеся должны нажать на кнопку «Приступить к тесту» и     
начать работу. 
 
ПРИМЕЧАНИЕ: Если во время работы произойдет технический сбой, или обучающийся сам случайно выйдет из 

теста, закрыв окно по «крестику» в правом верхнем углу, возможен повторный вход, и 
продолжение работы с того места, на котором он прервался. При этом ответы  на вопросы, на 
которые респондент уже ответил, будут сохранены. 

Проведение анкетирования 

9. Не рекомендуется совершать «обход» помещения и заглядывать через плечо на экраны мониторов. 
Подходить к обучающемуся можно только в том случае, если он сам об этом попросил. 

10. По окончании тестирования обучающийся нажимает кнопку «Сохранить ответы», расположенную в 
нижнем углу экрана, затем подтверждает это, нажав еще одну кнопку «Сохранить» на появившейся 
экранной форме (если выбрать вариант «Вернуться», будет возможно вернуться к выбору вопросов в 
верхней части экрана). 

11. Благодарим Вас за работу! 



12. Как только рабочее место освобождается, ответственный за проведение тестирования может 
пригласить для тестирования следующего респондента. 

Проведение анкетирования 

ВАЖНО! Напоминаем, что после каждого дня тестирования (даже если тестировалось один-два 
обучающихся, необходимо отправлять отчет в ЦОиККО из АСИОУ), т.к. сводки по количеству 
обучающихся, прошедших тестирование, будут обновляться каждый день и выставляться на 
forum.asiou.ru в раздел «ЕТ-мониторинг»: (Мониторинг профессиональных предпочтений, 
профессиональных планов и уровня готовности к профессиональному выбору 
старшеклассников (9, 11 классов) общеобразовательных организаций Ярославской области) 



Отправка отчетов в ГУ ЯО ЦОиККО в ходе анкетирования 

Отправка отчета в ГУ ЯО ЦОиККО: 

Под ролью «Оператор по отправке данных» (или «Суперпользователь», или «Администратор ОО») 
выбрать пункт Главного меню «Выгрузки», затем подпункт «На вышестоящий уровень», затем нажать 
кнопку «Выполнить экспорт отчетов»: 

По нажатию кнопки «Выполнить экспорт отчетов будет сформирован 
архивный файл в папке «Загрузки». Папку можно открыть щелчком по 
иконке «стрелка вниз с подчеркиванием», затем выбрать пункт «Показать в 
папке», чтобы открыть папку загрузок на просмотр. 
Архив нужно выслать по электронной почте на адрес asiou7-rbd@yandex.ru   

2025-2026 учебный год 


