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СПЕЦИАЛИСТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ 

ГБУЗ ЯО «ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ НАРКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА»  Н.Е.ФРОЛОВА



Вейпы- электронные системы доставки никотина 
Электронные  системы  доставки  никотина -

Состав жидкости для 

заправки вейпов:
• никотин

• пропиленгликоль

• диэтиленгликоль

• глицерин

• нитрозамин

• диацетил

• ментол

• ароматизаторы

Признаки вейпинга
• сленг: «вейпер», «минифит», 

«под», «жижа», «бак», «гарик», 

«айки», «одноразки», «парилки», 

«электронки», «нулевка», «дудки»

• жирные пятна на одежде

• специфический сладкий запах

• новые гаджеты, зарядные 

устройства

• снижение аппетита

• частые боли в животе, тошнота

• длительное покашливание

• аллергические реакции

• бледность кожных покровов

• раздражительность

• рассеянность

• снижение успеваемости



Признаки  употребления наркотических веществ
Изменения в поведении

• резкая беспричинная смена настроения: проявление агрессии, 

раздражительности, нетерпимости к окружающим, сменяющееся периодами 

неестественного благодушия

• оживленность и активность, сменяющаяся равнодушием и вялостью

• нарушение ритма сна-бодрствования: сонливость днем, активность ночью

• отсутствие аппетита или неумеренный аппетит

• полная безучастность к событиям в семье

• утрата интереса к учебе, другим видам деятельности, смена круга общения

• самовольные уходы из дома, отказ сообщать о своем местонахождении, 

лживость

• появление в речи жаргонных слов, специфического сленга, использование 

наркоатрибутики  

• исчезновение денег и вещей из дома

• появление «своих» денег (втянувшийся в употребление наркотиков подросток 

может стать дилером)

• утверждение подростком своего права на употребление никотина, алкоголя 

• повышенный интерес к фармакологии



Признаки употребления наркотических веществ
Внешние признаки

• изменение цвета кожных покровов (резкая бледность или покраснение)

• расширение или сужение зрачков, ослабление их реакции на свет

• посторонние запахи от  одежды и самого подростка

• учащение пульса, повышение давления

• хронический насморк, покашливание

• покраснение  глаз, беспричинное слезотечение

• нарушение координации движений (пошатывание, неустойчивость при ходьбе)

• активные мимика и жестикуляция, невозможность усидеть на одном месте

• дезориентация в пространстве и времени, нарушение слухового и зрительного 

восприятия, галлюцинации

• замедленная речь, невнятная, с нечеткой артикуляцией или наоборот 

торопливая, быстрая

• следы от инъекций, шрамирование, снижение болевой чувствительности;

• снижение массы тела, быстрая утомляемость

• неопрятность в одежде



Использование наркоатрибутики 
Статья 6.13 КоАП РФ



Не дали согласие на ПМО 
или не пришли

Дали согласие на ПМО и 
прошли его

27,5%

72,5%
Отказались в день проведения –

126 человек  (3,5%)

Дали согласие на проведение 
профилактического медицинского 

осмотра (далее ПМО) и прошли его.

Профилактические медицинские осмотры проведены в 23 учебных заведениях Ярославской

области (15 общеобразовательных организаций, 7 профессиональных образовательных

организаций и 1 организация высшего образования) Общее количество обучающихся,

прошедших осмотры, составило 2638 человек. Выявлено 2 факта употребления каннабиноидов.

Отсутствовали в день проведения –
875 человек  (24%)

Не дали согласие на проведение 
профилактического медицинского 
осмотра (далее ПМО) или не пришли 
в день проведения ПМО.

Профилактические медицинские осмотры обучающихся с 

тестированием на наркотики (ПМО) 2025-2026 учебный год



Права граждан при оказании 
наркологической помощи

• конфиденциальность информации и сохранение врачебной тайны
согласно ст.13 Федерального Закона «Об основах охраны здоровья
граждан в Российской Федерации» №323-ФЗ от 21.11.2011

• возможность анонимного обращения

• бесплатная наркологическая помощь для несовершеннолетних

• консультацию можно получить  по телефонам в г. Ярославле: 

73-26-24, 72-14-22

Прием  несовершеннолетних  до 15  лет  проводится  только  при  наличии  

письменного  информированного  добровольного согласия, подписанного 

родителями  или  законными  представителями

!!! Несовершеннолетние  в  возрасте  старше  15 лет вправе самостоятельно 

оформлять  согласие/отказ  на  медицинское  вмешательство 



СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ


