
Актуальные аспекты 
профилактики 
наркотизации 

несовершеннолетних 

СПЕЦИАЛИСТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ 

ГБУЗ ЯО «ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 

НАРКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА»

Н.Е.ФРОЛОВА 



2021

Доля зарегистрированных больных с синдромом зависимости от наркотиков и

употребляющих наркотики в 2024 году составила 17,1% в структуре всей

наркологической патологии с тенденцией к росту.

В 2023 году этот показатель был 16,2%, 2022 году - 15,3%.
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ЯО 
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наркомания и злоупотребление наркотиками

токсикомания и злоупотребление ПАВ

хронический алкоголизм и злоупотребление алкоголем

Общая заболеваемость наркологическими расстройствами



Синтетические наркотики

2021 Одним из видов наркотических веществ, получивших широкое распространение среди 
молодежи, являются синтетические наркотики.

В период с 2009 года по 2013 год официально зафиксированы единичные (ежегодно от 4 до 9)

случаи обращений лиц в связи с употреблением синтетических наркотиков.

В 2014 -2019гг происходило увеличение зарегистрированных случаев их употребления.

За 2022 -2023гг. ситуация стабилизировалась, но на довольно высоком уровне.

В 2024 году зарегистрирован рост числа лабораторно подтвержденных случаев

потребления синтетических наркотиков до 877 случаев.

9

191 199 215
254 276

332 314
273

361 360

877

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024



Структура патологии среди несовершеннолетних

6,6%

49,0%

44,4%

В структуре патологии среди подросткового населения можно 

выделить 3 группы:

алкоголь (49,0%)

наркотические вещества (44,4%)

ненаркотические вещества (6,6%)



ЭКСПЕРТИЗА ОПЬЯНЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
ГБУЗ ЯО «ЯОКНБ» Г.ЯРОСЛАВЛЬ

2021 КОЛИЧЕСТВО НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, ДОСТАВЛЕННЫХ НА ЭКСПЕРИЗУ ОПЬЯНЕНИЯ В Г. ЯРОСЛАВЛЕ

АЛКОГОЛЬНОЕ ОПЬЯНЕНИЕ
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ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ 
КЛИНИЧЕСКАЯ НАРКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА



Проведение ежегодных

профилактических медицинских

осмотров обучающихся,

регламентированных Приказом

Министерства здравоохранения

Российской Федерации №581н от

06.10.2014 «О порядке проведения

профилактических медицинских

осмотров в общеобразовательных

организациях и профессиональных

образовательных организациях, а

также в образовательных

организациях высшего образования

в целях раннего выявления

незаконного потребления

наркотических средств и

психотропных веществ».

2014-2020гг

С 1 сентября 2020 года вступил в

силу новый Порядок проведения мероприятий в

общеобразовательных организациях и

организациях среднего профессионального

образования по раннему выявлению незаконного

потребления наркотических средств и

психотропных веществ среди обучающихся в

соответствии с Приказом Министерства

здравоохранения РФ от 23 марта 2020г. №213н

«О внесении изменений в Порядок проведения

профилактических медицинских осмотров

обучающихся в общеобразовательных

организациях и профессиональных

образовательных организациях, а также

образовательных организациях высшего

образования в целях раннего выявления

незаконного потребления наркотических средств

и психотропных веществ, утвержденный

Приказом Министерства здравоохранения РФ от

6 октября 2014 г. №581н».

2020 – 2024гг

Отдельным направлением профилактической работы наркологической службы является 

проведение ежегодных профилактических медицинских осмотров обучающихся. 



По результатам социально-психологического тестирования

обучающихся образовательные организации были ранжированы по степени риска

и определены учебные заведения, в которых необходимо провести

профилактические медицинские осмотры с тестированием на наркотические и

психотропные вещества.

Согласно графика профилактические медицинские осмотры проведены в 26

учебных заведениях Ярославской области (9 профессиональных образовательных 

организаций и 17 общеобразовательных организаций)



Не дали согласие на ПМО 
или не пришли

Дали согласие на ПМО 
и прошли его

30%

70%

Отказались в день проведения –
273 человека  (6,9%)

Дали согласие на проведение 
профилактического медицинского 

осмотра (далее ПМО) и прошли его.

Общее количество обучающихся, прошедших осмотры, составило 2787 человек. 

Отсутствовали в день проведения –
921 человек  (23,1%)

Не дали согласие на проведение 
профилактического медицинского 
осмотра (далее ПМО) или не пришли 
в день проведения ПМО.

Профилактические медицинские осмотры обучающихся с 

тестированием на наркотики (ПМО)



15 ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ ПРОБ

НАРКОТИКИ
Наркотические ПАВ

НАРКОТИКИ

0,5%

Из них: 7 школьников и 8 обучающихся в СПО

10 употребление каннабиноидов

5 употребление каннабиноидов и амфетаминов

Обучающиеся, у которых установлено

употребление наркотических веществ,

приглашены на прием к врачу-психиатру-

наркологу для углубленного обследования, по

результатам которого определена дальнейшая

тактика ведения данных лиц.



Признаки  употребления наркотических веществ
Изменения в поведении

• резкая беспричинная смена настроения: проявление агрессии, 

раздражительности, нетерпимости к окружающим, сменяющееся периодами 

неестественного благодушия

• оживленность и активность, сменяющаяся равнодушием и вялостью

• нарушение ритма сна-бодрствования: сонливость днем, активность - вечером

• отсутствие аппетита или неумеренный аппетит

• полная безучастность к событиям в семье

• утрата интереса к учебе, другим видам деятельности, смена круга общения

• самовольные уходы из дома, отказ сообщать о своем местонахождении, 

лживость

• появление в речи жаргонных слов, специфического сленга, использование 

наркоатрибутики  

• исчезновение денег и вещей из дома

• появление «своих» денег (втянувшийся в употребление наркотиков подросток 

может стать дилером)

• утверждение подростком своего права на употребление никотина, алкоголя 

• повышенный интерес к фармакологии



Признаки употребления наркотических веществ
Внешние признаки

• изменение цвета кожных покровов (резкая бледность или покраснение)

• расширение или сужение зрачков, ослабление их реакции на свет

• посторонние запахи от  одежды и самого подростка

• учащение пульса, повышение давления

• хронический насморк, покашливание

• покраснение  глаз, беспричинное слезотечение

• нарушение координации движений (пошатывание, неустойчивость при ходьбе)

• активные мимика и жестикуляция, невозможность усидеть на одном месте

• дезориентация в пространстве и времени, нарушение слухового и зрительного 

восприятия, галлюцинации

• замедленная речь, невнятная, с нечеткой артикуляцией или наоборот 

торопливая, быстрая

• следы от инъекций, шрамирование, снижение болевой чувствительности;

• снижение массы тела, быстрая утомляемость

• неопрятность в одежде



Использование наркоатрибутики 
Статья 6.13 КоАП РФ



Предметы, связанные с употреблением 
наркотических и одурманивающих веществ 

• шприцы, иглы, смятая фольга, маленькие ложечки, самокрутки, трубочки,  
закопченные пипетки, кусочки ваты, самодельные приспособления из 
пластиковых бутылок, алюминиевых банок;

• маленькие пакетики  с  сушеной травой, шариками, порошком, кристаллами, 
разноцветные таблетки с выдавленными на поверхности картинками, мелкие 
квадратики бумаги или ткани;

• тюбики клея, целлофановые пакеты с резким запахом, тряпки, газовый 
баллончик, бытовые аэрозоли.



Права граждан при оказании 
наркологической помощи

• конфиденциальность информации и сохранение врачебной тайны
согласно ст.13 Федерального Закона «Об основах охраны здоровья
граждан в Российской Федерации» №323-ФЗ от 21.11.2011

• возможность анонимного обращения

• бесплатная наркологическая помощь для несовершеннолетних

• консультацию можно получить  по телефонам в г. Ярославле: 

73-26-24, 72-14-22

Прием  несовершеннолетних  до 15  лет  проводится  только  при  наличии  

письменного  информированного  добровольного согласия, подписанного 

родителями  или  законными  представителями

!!! Несовершеннолетние  в  возрасте  старше  15 лет вправе самостоятельно 

оформлять  согласие/отказ  на  медицинское  вмешательство 



СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ


