
Кейс 1. Ссора с родителями 

Иван, 15 лет стоит перед выбором профессии. В ближайшее время 

необходимо выбрать профиль будущего 10 класса. Родители настаивают на 

химико-биологическом профиле, так как в семье несколько поколений 

работают в медицинской сфере. Но сам мальчик не видит себя в этой 

профессии и хочет выбрать направление IT. На этой почве возник серьезный 

конфликт, который длится несколько месяцев.  

  



Кейс 2. Развод родителей 

Марина, 13 лет. После нескольких лет непрекращающихся ссор ее 

родители решили развестись. У Марины есть еще младших брат Николай. 

Родители не договорились самостоятельно и на данный момент через суд 

пытаются решить, где  с кем будут проживать дети дальше. Марина достигла 

возраста, когда может выбирать, но ей это сделать очень сложно, так как это 

ее ставит перед невозможным выбором между мамой и папой. 

  



Кейс 3. Невзаимная влюбленность 

Антон, 14 лет. С самого садика, ему нравится девочка Алена. Они 

дружат семьями и Антон частый гость в ее доме. Некоторое время назад 

Антон ощутил, что он влюблен в Алену, но она воспринимает его только как 

друга. Месяц назад Алена вступила в отношения с другим молодым 

человеком. Антон разбит и безутешен.  

  



Кейс 4. Смерть  

Алина, 15 лет. Она воспитывалась мамой и бабушкой. Совсем недавно 

бабушки не стало, после долгой болезни. Бабушка была очень значимым 

человеком в жизни Алины, они много времени проводили вместе, так как 

мама часто работала. 

  



Кейс 5. Незапланированная подростковая беременность 

Виктория, 16 лет. Она учится на 1-ом курсе колледжа. После 

незащищенного полового акта со своим молодым человеком, Виктория 

узнала о незапланированной беременности. Молодой отказывается 

участвовать в жизни Виктории и будущего ребенка, родители настаивают на 

аборте.  

 


