
 

    

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ 

ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Советская ул., д. 7, г. Ярославль, 150000 

Телефон (4852) 40-18-95 

Факс (4852) 72-83-81 

e-mail: dobr@yarregion.ru 

http://yarregion.ru/depts/dobr 

ОКПО 00097608, ОГРН 1027600681195, 

ИНН / КПП 7604037302 / 760401001 
 

__________________№______________ 

 

На №  ДГ-1105/07 от 01.07.2024 

 Министерство просвещения 

Российской Федерации 

 

Заместителю Министра просвещения 

Российской Федерации  

 

Д.Е. Грибову 

 

info@edu.gov.ru  

О направлении плана 

мероприятий по развитию 

психологической службы в сфере 

общего образования и среднего 

профессионального образования 
 

 

Уважаемый Денис Евгеньевич! 

 

Направляем план мероприятий по развитию психологической службы  

(системы психолого-педагогической помощи) в сфере общего образования и 

среднего профессионального образования на территории Ярославской 

области на 2024-2030 годы. 

 

Приложение: на 20 л. в 1 экз. 

 

 
 
Первый заместитель министра  С.В. Астафьева 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Пиленкова Ирина Николаевна,  

8(4852) 40 08 52 
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от                                 №  

г. Ярославль 
 

Об утверждении плана мероприятий по 

развитию психологической службы 

(системы психолого-педагогической 

помощи) в сфере общего образования и 

среднего профессионального 

образования 
 

В соответствии с планом мероприятий по реализации Концепции 

развития системы психолого-педагогической помощи в сфере общего 

образования и среднего профессионального образования в Российской 

Федерации на период до 2030 года, утвержденной Министром просвещения 

Российской Федерации С.С. Кравцовым 18 июня 2024 г. № СК-13/07вн. 

ПРИКАЗЫВАЮ:  

1. Утвердить прилагаемый план мероприятий по развитию 

психологической службы (системы психолого-педагогической помощи) в 

сфере общего образования и среднего профессионального образования на 

территории Ярославской области на 2024-2030 годы. 

2. Признать утратившим силу приказ департамента образования 

Ярославской области от 28.11.2022 № 450/01-03 «Об утверждении плана 

мероприятий по развитию психологической службы в системе общего 

образования и среднего профессионального образования». 

3. Контроль за исполнением приказа возложить на заместителя 

министра – начальника отдела развития профессионального образования и 

дополнительного профессионального образования министерства образования 

Ярославской области Гудкова А.Н. 
 

 

 

Министр                                                                                                И.В. Лобода 

 

 

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ 

ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ  

 

П Р И К А З  
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УТВЕРЖДЕН 

приказом министерства  

образования Ярославской области 

___________ № __________ 
 

План 

мероприятий/комплекс мер по развитию системы психолого-педагогической помощи в сфере общего образования и 

среднего профессионального образования на территории Ярославской области на 2024-2030 годы 
          

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

 I. Совершенствование управления деятельностью по организации психолого-педагогической помощи участникам образовательных 

отношений, в особенности обучающимся целевых групп 

1  Актуализация регионального 

плана/комплекса мер по развитию системы 

психолого-педагогической помощи в сфере 

общего образования и среднего 

профессионального образования 

Разработан и утвержден 

региональный 

план/комплекс мер по 

развитию системы 

психолого-педагогической 

помощи в сфере общего 

образования и среднего 

профессионального 

образования 

сентябрь 2024 г. МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГОУ ЯО ЦПД 

2.  Обеспечение деятельности научно-

методического совета психологической 

службы в системе образования Ярославской 

области 

Протоколы заседаний  

научно-методического 

совета психологической 

службы в системе 

образования Ярославской 

области 

ежегодно МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

https://docs.cntd.ru/document/556509591#7D20K3
https://docs.cntd.ru/document/556509591#7D20K3
https://docs.cntd.ru/document/556509591#7D20K3
https://docs.cntd.ru/document/556509591#7D20K3
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

3.  Проведение семинаров-совещаний по 

актуальным вопросам психологического 

обеспечения образования для 

руководителей методических/учебно-

методических объединений педагогов-

психологов, руководителей ППМС-центров, 

специалистов органов управления 

образованием, курирующих деятельность 

психологических служб 

Проведены семинары-

совещания 

ежегодно МО ЯО 

Специалисты МОУО,  

курирующие деятельность  

муниципальных психологических служб 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

ГАУ ДПО ЯО ИРО  

ГОУ ЯО ЦПД 

Руководители ППМС-центров  

Руководители МО педагогов-психологов  

4. Участие во Всероссийском конкурсе 

региональных моделей психологической 

службы в системе образования (далее – 

Конкурс) 

 

Подготовлено описание 

региональной модели 

психологической службы  

Подготовлены документы 

и материалы для участия в 

Конкурсе  

2029 год МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

5. Организация и проведение мониторинга 

деятельности психологической службы 

Ярославской области 

Организован и проведён 

мониторинг деятельности  

психологической службы 

Ярославской области 

Подготовлена 

аналитическая справка 

«Основные результаты 

деятельности 

психологической службы в 

системе образования 

Ярославской области»  

ежегодно МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

ГОУ ЯО ЦПД 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ППМС 

педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области 

6. Проведение мониторинга кадрового состава 

психологической службы Ярославской 

области 

Проведён мониторинг 

Подготовлены 

справочно-

информационные 

ежегодно МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД 

ГАУ ДПО ЯО ИРО  
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

материалы 

  

ГУ ЯО ЦОиККО 

педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области 

7. Сопровождение деятельности методических 

объединений педагогов-психологов 

организаций системы образования 

Ярославской области 

Обеспечено сопровождение  

методических объединений 

педагогов-психологов 

организаций системы 

образования Ярославской 

области  

ежегодно ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД 

 

 

8. Участие в работе Всероссийского съезда 

психологических служб в системе 

образования РФ 

Информационная справка 

об участии 

4 кв-л 2025 года, 

далее – 1 раз в 

два года 

МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГОУ ЯО ЦПД  

9. Организация деятельности по оказанию 

ранней коррекционной помощи детям с 

нарушениями развития, риском 

возникновения нарушений развития и их 

семьям на базе центров психолого-

педагогической, медицинской и социальной 

помощи (по отдельному плану) 

Организована деятельность 

по оказанию ранней 

коррекционной помощи 

детям с нарушениями 

развития, риском 

возникновения нарушений 

развития и их семьям 

4 кв-л 2025 года, 

далее – 

ежегодно 

МО ЯО  

МОУО 

ГОУ ЯО ЦПД  

Муниципальные ППМС-центры 

Службы ранней помощи 

 

10. Развитие сети центров психолого-

педагогической, медицинской и социальной 

помощи, в том числе в сфере оказания 

экстренной и кризисной психологической 

помощи участникам образовательных 

отношений 

Приняты меры по развитию 

сети центров психолого-

педагогической, 

медицинской и социальной 

помощи с учётом 

численности обучающихся 

1 кв-л 2025 года, 

далее – 

ежегодно 

МО ЯО 

МОУО 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

11. Реализация комплекса мероприятий, 

направленных на формирование 

благоприятного социально-

психологического климата в учебных 

коллективах, профилактику травли и иных 

видов социально опасного поведения среди 

участников образовательных отношений, а 

также программ оказания психолого-

педагогической помощи жертвам травли из 

числа участников образовательных 

отношений 

 

Реализованы мероприятия, 

направленные на 

формирование 

благоприятного социально-

психологического климата 

в учебных коллективах, 

профилактику травли и 

иных видов социально 

опасного поведения среди 

участников 

образовательных 

отношений, а также 

программы оказания 

психолого-педагогической 

помощи жертвам травли из 

числа участников 

образовательных 

отношений 

4 кв-л 2024 года, 

далее – 

ежегодно 

МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

Муниципальные ППМС-центры 

ГУ ЯО ЦОиККО 

Образовательные организации 

 

12. Подготовка перечня ключевых 

нормативных документов и материалов, 

регулирующих деятельность педагогов-

психологов общеобразовательных 

организаций (дайджест для руководителей 

органов управления образованием, 

руководителей общеобразовательных 

организаций) 

Подготовлен перечень 

ключевых нормативных 

документов и материалов, 

регулирующих 

деятельность педагогов-

психологов 

общеобразовательных 

организаций 

4 кв-л 2024 года МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

13. Подготовка материалов в рамках 

мониторинга деятельности 

психологической службы Ярославской 

области, по запросу 

Подготовлены материалы  ежегодно МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

II. Совершенствование нормативно-правового регулирования деятельности  

по организации психолого-педагогической помощи участникам образовательных отношений 

14. Подготовка предложений по актуализации 

профессионального стандарта «Педагог- 

психолог (психолог в сфере образования)»,  

по запросу 

Подготовлены 

предложения 

4 кв-л 2024 года  МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

  

15. Подготовка предложений по развитию 

психологических служб  в организациях 

системы образования на территориях 

муниципальных образований 

 

Подготовлены 

предложения 

3 кв-л 2024 года, 

далее - 

ежегодно 

МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

педагоги-психологи организаций 

системы образования муниципальных 

образований 

16. Подготовка предложений к порядку 

оказания психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи, в том 

числе, к порядку деятельности центра 

психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи, по запросу 

 

Подготовлены 

предложения 

4 кв-л 2025 года МО ЯО 

МОУО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД  

ППМС-центры 

педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области 

17. Подготовка предложений по 

совершенствованию системы оплаты труда 

педагогов-психологов (психологов в сфере 

образования) образовательных 

организаций, реализующих основные 

образовательные программы в сфере 

общего образования и среднего 

профессионального образования, центров 

психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи, по запросу 

Подготовлены 

предложения на основании 

анализа 

правоприменительной 

практики по 

совершенствованию 

системы оплаты труда 

педагогов-психологов 

(психологов в сфере 

образования) 

2 кв-л 2025 года МО ЯО 

МОУО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ППМС-центры 

педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

 

 

образовательных 

организаций, реализующих 

основные образовательные 

программы в сфере общего 

образования и среднего 

профессионального 

образования, центров 

психолого-педагогической, 

медицинской и социальной 

помощи 

III. Кадровое обеспечение деятельности по оказанию психолого-педагогической помощи  

участникам образовательных отношений, в особенности обучающимся целевых групп 

18. Участие во Всероссийском конкурсе 

профессионального мастерства «Педагог-

психолог России»  

Подготовлены 

необходимые документы. 

Принято участие  

ежегодно МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

МОУО 

19. Организация проведения конкурса 

профессионального мастерства «Педагог-

психолог России» (региональный этап)  

  

Проведён региональный  

этап конкурса 

профессионального 

мастерства «Педагог-

психолог России»  

раз в два года 

 

 

МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

Образовательные организации 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

20. Организация и проведение семинаров, 

курсов повышения квалификации для 

педагогов-психологов, социальных 

педагогов, других педагогических 

работников по актуальным вопросам 

психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся 

Организованы и проведены 

семинары, курсы 

повышения квалификации 

для педагогов-психологов, 

социальных педагогов, 

других педагогических 

работников по актуальным 

вопросам психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся 

ежегодно МО ЯО  

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 ФГБОУ ВО ЯрГУ им. П.Г. Демидова (по 

согласованию) 

ФГБОУ ВО ЯГПУ  

им. К.Д. Ушинского (по согласованию) 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД  

21. Подготовка предложений  к методическим 

материалам об организации деятельности в 

дошкольных образовательных 

организациях, общеобразовательных 

организациях и профессиональных 

образовательных организациях в целях 

увеличения штатной численности 

педагогов-психологов (психологов в сфере 

образования), по запросу 

Подготовлены 

предложения к 

методическим материалам   

2 кв-л 2025 года МО ЯО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

Образовательные организации 

 

22. Проведение мероприятий по увеличению 

штатной численности педагогов-

психологов (психологов в сфере 

образования) в дошкольных 

образовательных организациях, 

общеобразовательных организациях и 

профессиональных образовательных 

организациях, в особенности реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы, с целью 

Проведены мероприятия 

Увеличена штатная 

численность педагогов-

психологов (психологов в 

сфере образования) в 

дошкольных 

образовательных 

организациях, 

общеобразовательных 

организациях и 

1 кв-л 2026 г. МО ЯО  

МОУО 

Образовательные организации 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

оказания адресной психологической 

помощи обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья, инвалидностью 

профессиональных 

образовательных 

организациях, в 

особенности реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы 

23. Организация обучения по 

актуализированной Минпросвещения РФ 

образовательной программе «Специальная 

психология» в рамках подготовки 

(профессиональной переподготовки) 

педагогов-психологов (психологов в сфере 

образования) 

 

Организовано обучение 

штатных педагогов-

психологов (психологов в 

сфере образования) 

образовательных 

организаций 

по образовательной 

программе «Специальная 

психология» в рамках 

подготовки 

(профессиональной 

переподготовки) педагогов-

психологов (психологов в 

сфере образования) 

3 кв-л 2025 г.,  

далее - 

ежегодно 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

24. Подготовка предложений в части 

организации обучения по программам 

дополнительного профессионального 

образования педагогических работников, 

педагогов-психологов (психологов в сфере 

образования) по вопросам профилактики в 

образовательной среде травли, оказания 

психолого-педагогической помощи 

жертвам травли из числа участников 

Подготовлены 

предложения в части 

организации обучения по 

вопросам профилактики в 

образовательной среде 

травли, оказания 

психолого-педагогической 

помощи жертвам травли из 

числа участников 

4 кв-л 2024 г. ГАУ ДПО ЯО ИРО 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

образовательных отношений, по запросу образовательных 

отношений 

25. Организация обучения по программам 

дополнительного профессионального 

образования педагогических работников, 

педагогов-психологов (психологов в сфере 

образования) по вопросам профилактики в 

образовательной среде травли, оказания 

психолого-педагогической помощи 

жертвам травли из числа участников 

образовательных отношений 

 

Организовано и проведено 

обучение по программам 

дополнительного 

профессионального 

образования 

педагогических 

работников, педагогов-

психологов (психологов в 

сфере образования) по 

вопросам профилактики в 

образовательной среде 

травли, оказания 

психолого-педагогической 

помощи жертвам травли из 

числа участников 

образовательных 

отношений 

3 кв-л 2025 г.,  

далее - 

ежегодно 

МО ЯО  

ГАУ ДПО ЯО ИРО» 

 

 

26. Организация и проведение обучающих 

мероприятий (вебинаров, семинаров, 

круглых столов) для педагогов-психологов 

(психологов в сфере образования) по 

вопросам оказания психолого-

педагогической помощи обучающимся с 

ОВЗ, инвалидностью (различных 

нозологий), их родителям (законным 

представителям) 

 

Организованы и проведены 

мероприятия (вебинары, 

семинары, круглые столы) 

для педагогов-психологов 

(психологов в сфере 

образования) по вопросам 

оказания психолого-

педагогической помощи 

обучающимся с ОВЗ, 

инвалидностью (различных 

нозологий), их родителям 

4 кв-л 2024 г., 

далее - 

ежегодно 

МО ЯО 

ГОУ ЯО ЦПД 

Муниципальные ППМС-центры 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ФГБОУ ВО ЯрГУ им. П.Г. Демидова  

(по согласованию) 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

(законным представителям) 

Информация размещена в 

сети Интернет 

27. Организация и проведение обучающих 

мероприятий для педагогических 

работников по формированию навыков 

оказания допсихологической помощи 

участникам образовательных отношений на 

основе разработанных Минпросвещением 

России методических рекомендаций по 

вопросам оказания допсихологической 

помощи участникам образовательных 

отношений 

Организованы и проведены 

обучающие мероприятия 

для педагогических 

работников по 

формированию навыков 

оказания 

допсихологической 

помощи участникам 

образовательных 

отношений 

4 кв. 2024 г., 

далее ежегодно 

МО ЯО 

МОУО 

Муниципальные ППМС-центры 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ФГБОУ ВО ЯрГУ им. П.Г. Демидова  

(по согласованию) 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области 

28. Реализация системы мероприятий, 

направленных на поддержку и помощь в 

адаптации, обучении и повышении 

компетенций молодых специалистов – 

педагогов-психологов (психологов в сфере 

образования) в период их 

профессионального становления 

Реализована система 

мероприятий 

ежегодно МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГОУ ЯО ЦПД  

29. Реализация мероприятий по профилактике 

и преодолению эмоционального выгорания, 

личностных и профессиональных 

деформаций и психологической поддержке 

педагогических работников, в том числе 

педагогов-психологов (психологов в сфере 

образования) 

Реализованы мероприятия ежегодно МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ППМС-центры 

педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

30. Участие во Всероссийском конкурсе 

лучших психолого-педагогических 

программ и технологий в образовательной 

среде 

Принято участие ежегодно Педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области  

31. Организация проведения конкурсов 

образовательных и коррекционно-

развивающих программ, методических 

разработок, научно-методических 

материалов в области психологического 

обеспечения образования (муниципальный, 

региональный уровень)  

 

 

Проведены конкурсы 

образовательных и 

коррекционно-

развивающих программ, 

методических разработок, 

научно-методических 

материалов в области 

психологического 

обеспечения образования 

(муниципальный, 

региональный уровень)  

раз в два года МО ЯО 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

Образовательные организации  

ППМС-центры  

Руководители МО педагогов-психологов  

IV. Методическое обеспечение деятельности  

по оказанию психолого-педагогической помощи участникам образовательных отношений, в особенности обучающимся целевых групп 

32. Проведение совещаний, конференций, 

семинаров, иных мероприятий по 

актуальным вопросам оказания психолого-

педагогической помощи в системе общего 

образования,  среднего профессионального 

образования 

Проведены совещания, 

конференции, семинары, 

мероприятия 

2024 год, 

далее – 

ежегодно 

 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГОУ ЯО ЦПД 

ФГБОУ ВО ЯрГУ им. П.Г. Демидова (по 

согласованию) 

ФГБОУ ВО ЯГПУ 

им. К.Д. Ушинского (по согласованию) 

33. Подготовка предложений к методическим 

рекомендациям по взаимодействию ППМС-

центров  и психолого-педагогических 

консилиумов образовательных организаций 

в части организации адресной 

психологической поддержки детей, 

Подготовлены 

предложения к 

методическим 

рекомендациям 

4 кв-л 2024 года МО ЯО 

ГОУ ЯО ЦПД 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ППМС-центры 

Образовательные организации  

педагоги-психологи организаций 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

нуждающихся в особом психолого-

педагогическом сопровождении, в том 

числе, детей - свидетелей военных 

действий, детей участников (ветеранов) 

специальной военной операции, по запросу 

системы образования Ярославской 

области 

34. Подготовка предложений к методическим 

материалам по вопросам организации 

психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ОВЗ, инвалидностью, 

находящимся на домашнем обучении, по 

запросу 

Подготовлены 

предложения к 

методическим материалам 

 

2 кв-л 2026 года МО ЯО 

ГОУ ЯО ЦПД 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

35. Подготовка предложений к технологиям 

организации перевода обучающихся с ОВЗ, 

инвалидностью, находящихся на домашнем 

обучении, в инклюзивную образовательную 

среду общеобразовательных организаций, 

по запросу 

Подготовлены 

предложения 

Внедрены 

рекомендованные 

Министерством 

просвещения России 

технологии  

4 кв-л 2030 года МО ЯО 

ГОУ ЯО ЦПД 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

36. П.33. Организация проведения «Недели 

психологии» в дошкольных 

образовательных организациях, 

общеобразовательных организациях, 

профессиональных образовательных 

организациях 

 2024 год, 

далее – 

ежегодно,  не 

реже 2-х раз в 

год 

МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ППМС-центры 

Образовательные организации  

37. Подготовка предложений к типовой модели 

деятельности ППМС-центров, 

предусматривающей создание новых 

алгоритмов оказания психолого-

педагогической помощи обучающимся с 

Подготовлены 

предложения 

4 кв-л 2025 года МО ЯО 

МОУО 

ГОУ ЯО ЦПД 

Муниципальные ППМС-центры 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

ОВЗ, инвалидностью, по запросу 

38. Подготовка предложений к методическим 

рекомендациям по профилактике и 

предотвращению травли среди 

обучающихся, в том числе обучающихся с 

инвалидностью (различных нозологий) в 

системе общего образования и среднего 

профессионального образования, по запросу 

Подготовлены 

предложения 

4 кв-л 2024 года МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД 

Муниципальные ППМС-центры 

педагоги-психологи организаций системы 

образования Ярославской области 

39. Подготовка предложений по актуализации  

методических рекомендаций  

(Методические рекомендации по системе 

функционирования психологических служб 

в общеобразовательных организациях, 

утверждённые распоряжением 

Министерства просвещения РФ от 28 

декабря 2020 г. № Р-193) по 

функционированию системы психолого-

педагогической помощи целевым группам 

обучающихся, в особенности с ОВЗ, 

инвалидностью, с учетом обеспечения 

преемственности между всеми уровнями 

образования, по запросу 

Подготовлены 

предложения по 

актуализации  

методических 

рекомендаций  

4 кв-л 2027 года Министерство образования ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД 

Муниципальные ППМС-центры 

педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области 

40. Подготовка предложений к модели 

организации и предоставления психолого-

педагогической помощи на разных уровнях 

образования, при различных формах 

получения образования и формах обучения, 

обеспечивающих преемственность 

психолого-педагогической помощи 

обучающихся при переходе на следующий 

Подготовлены 

предложения 

4 кв-л 2025 года МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД 

Муниципальные ППМС-центры 

педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

уровень образования, по запросу 

41. Подготовка предложений к методическим 

рекомендациям, содержащим протоколы 

организации деятельности педагога-

психолога (психолога в сфере образования)  

в образовательных организациях, 

реализующих основные 

общеобразовательные программы и 

программы среднего профессионального 

образования, и ППМС-центрах, включая 

протоколы межведомственного 

взаимодействия, по запросу 

Подготовлены 

предложения 

2 кв-л 2026 года МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД 

Муниципальные ППМС-центры 

педагоги-психологи организаций 

системы образования Ярославской 

области 

42. Подготовка/актуализация аналитических и 

информационно-методических материалов 

по организации и  проведению социально-

психологического тестирования (СПТ), 

реализации профилактических 

мероприятий по результатам СПТ  

Актуализированы 

материалы  

2024 год, 

далее ежегодно 

 

ГУ ЯО ЦОиККО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»   

V. Научное обеспечение системы психолого-педагогической помощи 

участникам образовательных отношений, в особенности  обучающимся целевых групп 

43. Участие педагогов-психологов в 

реализации актуальных исследований, 

федеральных и региональных проектов в  

рамках деятельности Службы (по запросу)   

Принято участие  

Подготовлена информация  
  

по запросу  МО ЯО 

ГАУ ДПО ЯО ИРО ФГБОУ ВО ЯрГУ  

им. П.Г. Демидова 
ФГБОУ ВО ЯГПУ им. К.Д. Ушинского 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД 
ППМС-центры 

педагоги-психологи организаций 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

системы образования Ярославской 

области 

VI. Информационное обеспечение деятельности  

по оказанию психолого-педагогической помощи участникам образовательных отношений, в особенности обучающимся целевых групп 

44. Популяризация деятельности Службы в 

федеральных, региональных и 

муниципальных СМИ  

Информация о 

деятельности Службы 

размещена в федеральных,  

региональных и 

муниципальных СМИ  

постоянно МО ЯО  

ГАУ ДПО ЯО ИРО  

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

ППМС-центры  

Руководители МО  

Образовательные организации  

45. Своевременное информирование педагогов-

психологов по вопросам деятельности 

психологической службы системы 

образования ЯО 

Размещение, обновление и 

обмен информацией на 

сайтах организаций, в 

социальных сетях, по 

системе рассылок, 

в группе  

«Психологическая служба 

в системе образования 

Ярославской области» на 

платформе «Сферум» 

постоянно МО ЯО  

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»  

ППМС-центры  

ГУ ЯО ЦОиККО 

Руководители МО педагогов-психологов 

Образовательные организации 

46. Проведение мероприятий по 

популяризации и информированию 

населения о возможностях получения 

психолого-педагогической помощи, в том 

числе в условиях инклюзивного 

образования, а также о возможности 

получения  экстренной и кризисной  

психологической помощи 

Мероприятия проведены 

Подготовлены отчеты 

ежегодно МО ЯО 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ППМС-центры 

Руководители МО педагогов-психологов 

Образовательные организации 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

47. Тиражирование положительного опыта по 

психологическому просвещению 

участников образовательных отношений 

Информационные 

материалы, размещенные в 

сети интернет 

Повышение 

информированности 

педагогических работников 

в части оказания 

психолого-педагогической 

помощи 

ежегодно МО ЯО 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ППМС-центры 

Руководители МО педагогов-психологов 

Образовательные организации 

VII. Материально-техническое обеспечение деятельности  

по оказанию психолого-педагогической помощи участникам образовательных отношений 

48. Подготовка предложений к примерному 

проекту материально-технического 

оснащения деятельности педагога-

психолога (психолога в сфере образования), 

обеспечивающего оказание психолого-

педагогической помощи участникам 

образовательных отношений (по запросу) 

Подготовлены 

предложения к примерному 

проекту материально-

технического оснащения 

деятельности педагога-

психолога (психолога в 

сфере образования), 

обеспечивающего оказание 

психолого-педагогической 

помощи участникам 

образовательных 

отношений 

4 кв-л 2026 года МО ЯО 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ППМС-центры 

Руководители МО  педагогов-психологов 

Образовательные организации 

 

49. Комплексное оснащение кабинетов 

педагогов-психологов (психологов в сфере 

образования) образовательных организаций 

Оснащены кабинеты 

педагогов-психологов не 

менее, чем 30% 

образовательных 

организаций 

3 кв-л 2028 года МО ЯО 

МОУО 

Образовательные организации 

50. Обеспечение реализации и доступности на 

базе образовательных организаций, ППМС-

Осуществлена реализация 

на базе не менее 90% 

2 кв-л 2030 года МО ЯО 

МОУО 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

центров различных форм коррекционно-

развивающих занятий для детей с ОВЗ, 

инвалидностью, поддержки и психолого-

педагогической помощи семьям, 

воспитывающим детей с ОВЗ, 

инвалидностью, включая возможности 

дистанционного пролонгированного 

консультирования для семей, 

проживающих на территории РФ 

образовательных 

организаций, ППМС-

центров различных форм 

коррекционно-

развивающих занятий для 

детей с ОВЗ, 

инвалидностью, поддержки 

и психолого-

педагогической помощи 

семьям, воспитывающим 

детей с ОВЗ, 

инвалидностью, включая 

возможности 

дистанционного 

пролонгированного 

консультирования для 

семей, проживающих на 

территории РФ 

ГОУ ЯО ЦПД 

Образовательные организации 

ППМС-центры 

 VIII. Мониторинг и контроль исполнения плана мероприятий 

51. Проведение мониторинга реализации 

регионального плана/комплекса мер по 

развитию психологической службы 

(системы психолого-педагогической 

помощи) в сфере общего образования и 

среднего профессионального образования  

Проведён мониторинг 

Подготовлена 

информационно-

аналитическая справка 

2 кв-л 2026 года МО ЯО 

МОУО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГОУ ЯО ЦПД 

ГУ ЯО ЦОиККО 

52. Проведение анализа регионального 

комплекса мероприятий, направленного на 

формирование благоприятного социально-

психологического климата в учебных 

коллективах, профилактику травли и иных 

Проведён анализ 

мероприятий 

2 кв-л 2025 года МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ожидаемые 

результаты (документы) 

Срок  

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 

видов социально-опасного поведения среди 

участников образовательных отношений, а 

также программ оказания психолого-

педагогической помощи жертвам травли из 

числа участников образовательных 

отношений 

53. Проведение мониторинга эффективности 

оказания психолого-педагогической 

помощи участникам образовательных 

отношений в сфере общего образования и 

среднего профессионального образования 

(на основе разработанных и 

апробированных  Минпросвещением РФ и 

ФГБУ «Российская академия образования» 

критериев оценки эффективности 

оказания психолого-педагогической помощи 

участникам образовательных отношений, 

4 кв. 2024) 

Проведён мониторинг 4 кв-л 2025 года, 

далее - 

ежегодно 

МО ЯО 

МОУО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГОУ ЯО ЦПД 

ГУ ЯО ЦОиККО Образовательные 

организации 

54. Проведение мониторинга реализации  

системы мероприятий, направленных на 

поддержку и помощь в адаптации, 

обучении и повышении 

компетенций молодых специалистов – 

педагогов-психологов (психологов в сфере 

образования) в период их 

профессионального становления 

Проведен мониторинг 4 кв-л 2027 года, 

далее - 

ежегодно 

МО ЯО 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ГОУ ЯО ЦПД  
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Список используемых сокращений 

 

ГАУ ДПО ЯО ИРО – государственное автономное учреждение дополнительного профессионального образования 

Ярославской области «Институт развития образования»» 

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» - государственного учреждения Ярославской области «Центр профессиональной ориентации 

и психологической поддержки «Ресурс»  

ГОУ ЯО ЦПД – государственное образовательное учреждение Ярославской области «Центр помощи детям» 

ГУ ЯО ЦОиККО – государственное учреждение Ярославской области «Центр оценки и контроля качества образования» 

МО педагогов - психологов – методические объединения педагогов-психологов 

МОУО – муниципальные органы управления образования 

МОЯО – министерство образования Ярославской области 

ППМС-центры – центы психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

ФГБОУ ВО ЯГПУ им. К.Д. Ушинского – федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Ярославский государственный педагогический университет им. К.Д. Ушинского» 

 
ФГБОУ ВО ЯрГУ им. П.Г. Демидова – федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Ярославский государственный университет им. П.Г. Демидова» 
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